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Jeder Quadratmeter Griin zahlt, wenn es
um das zukiinftige Klima unserer Stadte
und den Artenschutz geht.

oben: Dachbegriinungen sind Hochwasserschutz und stddtische Klimaanlage gleichzeitig.
Im Bild ein vorbildlicher Einsatz von Griinddchern in einer Neubausiedlung. Foto: BGL

unten: Jeder Quadratmeter Griin in der Stadt zGhlt und hier kénnen auch
Privatgartenbesitzer einen wichtigen Beitrag leisten. Foto: Otto Arnold GmbH

Der Herbst ist da, allerdings mit fast sommerlichen
Temperaturen. Der Winter kommt in groBen Schritten
auf uns zu, doch was uns hier in puncto Wetter erwar-
tet, wei noch niemand. In diesem Jahr waren die Aus-
wirkungen des Klimawandels in Deutschland fiir alle
splrbar: Ein trockener und heiBer Sommer hinterlasst
seine Spuren in unseren Waldern, in Stadten, Gemein-
den und in der Landwirtschaft. Dabei sind die Stddte
aufgrund des hohen Versiegelungsgrads besonders
stark von Hitzewellen und Starkregen betroffen. Haufig
zeigt das Thermometer bis zu 10 Grad Celsius an Tem-
peraturunterschied zwischen Stadtrand und Innen-
stadt. Um unsere Stdadte zukiinftig wieder lebenswert
und vor allem klimaresilient zu gestalten, hilft vor allem
Griin,

Laut der Wissenschaft werden uns die Auswirkungen
des Klimawandels immer hdufiger treffen. Flir mehr als
zwei Drittel der Bewohnerinnen und Bewohnern von
GroBstddten hat sich schon heute ihre Lebensqualitat
durch die Extremuwetterlagen verschlechtert, weshalb
mehr als ein Viertel bereits einen Wohnortwechsel
laut einer reprdsentativen Umfrage der Initiative ,Griin
in die Stadt" in Betracht zieht. 79 Prozent der Befrag-
ten nehmen dabei die Rekordtemperaturen in diesem
Sommer als stark bis teilweise belastend wahr. Wenn
die steigende Erderwdrmung auf versiegelte Innen-
stadte trifft, treten so genannte Hitzeinseln auf. Dieser
Effekt Idsst sich vor allem durch mehr Griin in der Stadt
verhindern. Griinanlagen in der Stadt, Parks, Frischluft-
korridore, kleine Seen und Kandle, StraBen- und Park-
bdume, begriinte Ddcher mit oder ohne PV-Anlagen
sowie Fassadenbegriinungen leisten einen groBen
Beitrag, die Folgen des Klimawandels abzumildern.
Sogenannte Griinglirtel im Stadtrandgebiet wirken wie
griine Lungen, sie kiihlen und versorgen den Stadtkern
mit Sauerstoff. Auch kleine innerstddtische Griingtirtel
reduzieren die steigenden Temperaturen. Bdume sor-
gen fir kiihlenden Schatten, binden das schddliche CO2
und tragen ebenfalls maBgeblich zum Klimaschutz bei.
Landschaftsgdrtnerinnen und Landschaftsgartner sind
die Fachleute, wenn es um die Anlage und Pflege von
stddtischem Grtin, um die Pflanzung von Baumen sowie
den Bau von Dach- und Fassadenbegriinungen geht.

Doch auch der Privatgartenbesitzer kann hier mit
jedem Quadratmeter Griin einen hilfreichen Beitrag
leisten. Denn in der Tat ist jedes Beet und jede noch
so kleine Griinfldche wichtig fiir die Gesamtsumme an
Griin in der Stadt. Einen Profi mit ins Boot zu nehmen,
lohnt sich immer, denn die Umgestaltung soll ja langle-
big und somit wiederum nachhaltig sein. Gekonnt mit
einem Experten anlegen, gelassen wachsen und bei
Bedarf pflegen lassen, verspricht immer am meisten
Erfolg.

Der griine Hut auf dem Dach bietet sowohl im
gewerblichen als auch im privaten Bereich eine tech-
nisch perfekte Moglichkeit, den von oben kommen-
den Regenguss sinnvoll zu nutzen und die stadtische,
gerade bei Starkregenereignissen hdufig Uberlastete
Kanalisation zu entlasten. Griinddcher sind nicht nur
auf Flachddchern moglich, sondern funktionieren auch
bei Sattel-, Pult- oder Tonnenddchern. Entsprechend
ausgekliigelte Systeme sorgen dafir, dass mittels eines
technisch durchdachten Aufbaus das Pflanzenwachs-

tum zuverldssig funktioniert. So lassen sich selbst Sat-
telddcher bis zu 40 Grad Neigung begriinen. Bei Flach-
ddchern bietet der Markt mittlerweile die Moglichkeit
eines Retentionsdachs. Dieses ist durch Speicherele-
mente in der Lage, groBere Mengen an Niederschlag
auf dem Dach vorzuhalten und der Bepflanzung kons-
tant zur Verfligung zu stellen. Das fiihrt automatisch zu
einer hoheren Verdunstungsleistung der Pflanzen und
sorgt im ndchsten Schritt flir mehr Kiihlung der Umge-
bung. Selbst die Kombination mit einer Photovoltaik-
Anlage ist mdglich und begtinstigt durch die Verduns-
tungskdlte sogar deren Wirkungsgrad.

Ein aktives Regenwassermanagement inklusive
Hochwasserschutz, zu welchem auch die Riickhal-
tung, Versickerung und Verdunstung von Regenwas-
ser gehort, wird zukiinftig fiir alle Stadte und Kom-
munen immer wichtiger werden. Das Ziel hierbei ist,
dass Griinflachen, Parks und Dachbegriinungen in und
auf offentlichen, gewerblichen sowie privaten Flachen
den GroBteil der Niederschldge vor Ort speichern und
spdter durch Versickerung oder Verdunstung an den
natirlichen Wasserkreislauf zurtickgeben.

oben: So wenig versiegelte
Fléchen wie mdéglich im Garten
kommen dem Stadtklima sehr
entgegen, da sich Griinfldchen
und Pflanzungen im Sommer
nicht aufheizen, sondern die
Umgebung kiihlen. Foto: Otto
Arnold GmbH.

unten: Fassadenbegriinungen
kénnen mittlerweile durch eine
moderne Modulbauweise schnell
errichtet werden und leisten einen
wichtigen Beitrag fiir das Mikro-
klima. Sie sorgen ftir eine wun-
derschéne Optik auf Terrassen, als
Sichtschutzwdnde und auch auf
dem Balkon. Fotos: Helix Plantbox
© Helix Pflanzen
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Gut kombinierte
Stauden-Grdser-Beete
sind eine wundervolle
Visitenkarte fiir Firmen-
grundsttlicke und Gewer-
beanlagen. Foto: BGL

Wer einen Blick auf die
Gesundheit seiner Pflan-
zen und das Bodenleben
wirft, freut sich liber
reiche Ernte.

Foto: Petra Reidel

Lassen Sie das Griin gerne auch die Wande hoch-
wachsen. Pflanzfldchen in der Vertikalen miissen nicht
immer aufwendig und kompliziert in der Installation
sein. Hier gibt es mittlerweile dkologische Losungen
aus recyceltem Kunststoff, die robust und langlebig
sind. So lassen sich kahle Wande an der Fassade, im
Garten, auf der Terrasse oder sogar auf dem Balkon
ganz schnell in griine Oasen verwandeln und tragen
zum Klimaschutz bei. Denn diese Fldchen heizen sich
im Sommer nicht mehr auf, sondern verdunsten tber
die Pflanzen Feuchtigkeit und sorgen fiir ein angeneh-
meres Mikroklima.

Soll die Bepflanzung immergriin sein, sucht lhr/e
Landschaftsgartner/-in die entsprechenden Graser und
Stauden fiir Sie aus, damit das vertikale Griin das ganze
Jahr liber mit einer ansprechenden Optik punktet. Auch
ein Nasch- und Gemlsegarten, der beispielsweise lhre
Mitarbeiter in den Pausen erfreut, ist denkbar. Nattirlich
sind auch verschiedenste Krduterarten direkt an der
Terrassenwand vor ihrer AuBenkiiche nicht nur eine
kulinarische Bereicherung.

Passt die Bepflanzung zum Gartenstandort, dann ist
schon die wichtigste Grundlage gelegt. Lichtverhalt-
nisse, Feuchtigkeit und Bodenbeschaffenheit sollten

bei Auswahl und Planung immer berticksichtig werden.
Je mehr die Bedingungen am Standort den natiirlichen
Lebensraumen der Pflanzen entsprechen, umso krafti-
ger und gestinder entwickeln sie sich. Setzt man bei der
Gestaltung von Griin vor allem auf standortgerechte
klimaresiliente Baumarten, Stauden und Gehdlze, dann
werden sich schnell auch zahlreiche tierische Niitzlinge
einfinden, denn der Klimawandel bedroht auch die
Artenvielfalt. Schon jetzt ist in Deutschland rund ein
Drittel aller Pflanzen- und Tierarten gefahrdet. Vogel,
Insekten und Co. lassen sich vor allem dann in einem
Gebiet nieder, wenn sie dort vom Friihling bis in den
Winter Nahrung, Schutz und Nistmdoglichkeiten finden.
Ungefillte Bliiten bieten Pollen und Nektar. Straucher,
die nicht nur bliihen, sondern auch fruchten dienen
gleich mehreren Tierarten.

Wasserstellen wie Quellsteine, Brunnen oder ein
Teich, zusammen mit durchaus etwas ,wilderen’,
unaufgeraumten Ecken, in denen es beispielsweise
einen Totholz- und einen Laubhaufen als Unterschlupf
gibt - machen einen Griinzug oder ein Grundstiick
zum attraktiven Lebensraum fiir Tiere. Wenn sie sich in
einem Garten wobhlfiihlen, dann greifen uns die kleinen

Staudenmischpflanzungen verhindern durch schnellen
Bodenschluss das Auflaufen von Wildkrdutern, halten
die Feuchte ldnger im Boden und besitzen das Prddi-
kat ,pflegeleicht”, Foto: Griines Presseportal

Helfer unermidlich unter die Arme und tragen aktiv
zur Gesundheit unserer Griinanlagen und Gdrten bei.
So bilden sich langsam wieder kleine funktionierende
Okosystem.

Ein einziges Meisen-Paar vertilgt beispielsweise pro
Jahr etwa 35 bis 75 Kilogramm Raupen, Wanzen, Schild-
und Blattlduse. Kohlmeisen und Spatzen haben mitt-
lerweile sogar den vor einigen Jahren eingeschleppten
und gefiirchteten Buchsbaumziinsler mit auf ihren
Speiseplan genommen. Uber Blattlduse machen sich
ebenfalls Marienkdfer, deren Larven, die gerne auch als
,Blattlaus-Léwen" bezeichnet werden und Florfliegen
her. Laufkafer lassen sich Schneckeneier schmecken
und Igel fressen sich an ausgewachsenen Schnecken
satt. Wer sich tiber Schmetterlinge freut, muss wissen,
dass diese vor der Verpuppung zundchst als Raupen
auch mal das eine und andere Laubblatt anknabbern,
aber auch das gehort zum griinen Okosystem eines
Gartens mit dazu.

Wenn es um die Gesundheit der Pflanzen geht, haben
Landschaftsgdrtnerinnen und -gdrtner nicht nur die
oberirdischen Helfer im Blick. Auch ein intaktes Boden-
leben wirkt sich positiv auf den Erndhrungszustand und
damit auf die Widerstandskraft von Stadtbdaumen und
Pflanzungen im offentlichen sowie privaten Bereich
aus. Kompost und Biodiinger, die aus organischen
Materialien hergestellt werden, dienen Mikroorganis-
men, Regenwiirmern und Insekten, die sich im Erdreich
tummeln, als Futter. Beim Verdauungsprozess setzen
sie Stickstoff, Phosphor, Kalium und Spurenelemente
frei, die wiederum fiir die Pflanzen lebensnotwendig
sind und Uber die Wurzeln aufgenommen werden. Die
Aktivierung des Bodenlebens durch die Diingung hat
aber noch weitere Effekte: Je mehr kleine Helfer sich
im Erdreich bewegen, desto besser beliiftet und sta-
biler ist die Bodenstruktur. So kann auch Wasser gut
gespeichert werden und die Pflanzen kdnnen leich-
ter und tiefer wurzeln. Dies wiederum ist mit eine der
Grundlagen, um auch als Pflanze gut durch heiBe und
trockene Sommer zu kommen.

Egal ob auf der Chelsea Flower Show in London oder
in unseren baden-wdrttembergischen Gartenschauen:
Die Garten verdndern sich und die Pflanzungen sehen
immer mehr wie natlrlich gewachsen aus. Das heift
nicht, dass man sich keine Miihe mehr gibt oder nicht
mehr pflegt, im Gegenteil: Es zeigt, dass es sich hier um
eine ausgekliigelte Pflanzplanung handelt. Dabei geht
es darum, moglichst schnell zu einer geschlossenen
Bodendecke zu kommen. Danach bendtigt die Pflan-
zung nur noch wenig Pflege. Aufeinander abgestimmte
Pflanzengesellschaften verwachsen in der Vegetati-
onsperiode ltickenlos miteinander und erzeugen ein
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oben und unten: Wenn die Pflanzung Nektar und Pollen bietet, dann summt
und brummt es im Garten bis tief in den Herbst hinein. Wer dariiber hinaus den
Insekten noch etwas Gutes tun mdchte, schneidet die Stauden erst ab Mitte
Februar zuriick. So werden wichtige Uberwinterungsmaéglichkeiten erhalten:

harmonisches Gesamtbild, das ihr Firmengrundstlick
optisch aufwertet und ihre Kunden auf eine beson-
dere Art und Weise willkommen heiBt. Gut kombinierte
Stauden-Crdser-Beete verhindert nicht nur das Kei-
men und Auflaufen von Wildkrautern, sondern sor-
gen auch fiir eine kiihlende Beschattung des Bodens
und halten ihn langer feucht. Neuanlagen werden nur
in den Anfangsmonaten nach der Pflanzung gegos-
sen, danach sollten sie so tief verwurzelt sein, dass sie
die kommenden Sommer auch ohne Gartenschlauch
iberleben, was ihnen das Prddikat ,pflegeleicht" ver-
leiht. Nicht zuletzt sind es die Auswirkungen des Kli-
mawandels, die direkt und indirekt zu einer Neubewer-
tung von Garten und Griinfldchen flihren. Stadte und
Gemeinden, aber auch private Gartenbesitzer/-innen
winschen sich stresstolerante Pflanzungen, die mit
moglichst geringem Pflegeaufwand langfristig funkti-
onieren, die auch Hitze- und Trockenperioden liberste-
hen und die zudem dazu beitragen, Naturerfahrungs-
rdume fiir Menschen zu schaffen.

Der Garten- und Landschaftsbau ist in vielfacher
Hinsicht gefragt: Ob es um Klimaanpassung in den
Stddten und Gemeinden geht, um Schaffung und Erhalt
von Naturrdumen, um Regenwassermanagement,
um Lebensraume fiir Tiere und Pflanzen, um Freizeit-
und Erholungsflachen im &ffentlichen Griin der Kom-
munen oder um private Gdrten. Die griine Branche
hat Losungen, was wiederum zu einem wachsenden
Bedarf an Fachkrdften fihrt. Viele der mehr als 820
Mitgliedsbetriebe des Verbands Garten-, Landschafts-
und Sportplatzbau in Baden-Wirttemberg suchen
neue Kolleginnen oder Kollegen, die ihre Talente dazu
nutzen mochten, ihr Umfeld griiner und nachhaltiger
zu gestalten. Vielleicht wechseln Sie ja tiber sich hinaus,
verbessern lhre ,Work-Garden-Balance" und engagie-
ren sich zukiinftig in einem Unternehmen des Garten-
und Landschaftsbaus fiir eine lebenswerte Umuwelt.

Fotos: Petra Reidel.

mitte: Trockenheitsresistente
Neuanlagen von Stauden und
Grdsern werden nur in der
Anwachsphase gewdssert.
Danach sollte es ohne Garten-
schlauch funktionieren. Foto: BGL




